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Christine Manthey im Gesprich mit Martina Peukert,
KI-Trendexpertin und Unternchmensberaterin aus Frankfurt

Mit einem positiven Mindset
7u mehr Erfole

CM: Liebe Martina, ich bin durch Deine sehr wirkungsvolle Prisenz
auf Social Media auf Dich aufmerksam geworden, da mich Dein
Auftritt sehr basindruckt hat. Dann larnte ich Dich persdnlich auf
unserer gemeinsamen Lieblingsinsel Mallorca kennen und Deine
strahlende Art ist sehr faszinierend. Magst Du unseren Lesern bitte
ein bisschen mehr Gber Dich und Dein Business erzdhlen. 5

MP: lch bin set meinem 25. Lebensjahr Unternehmerin und mein Zial ist s,
Manschen erfalgreich und glucklichl zu machen, Ob als Untemehmensbera-
tarin, Business Coach, Autorin, Marketingexpartin oder als Produzenting, leh
war schon immar sehr vielsaitig und nutze disse Gabe fir maine Kunden. Fir
das Glick is1 natirlich jeder selbst verantwortlich, aber beim Erfolg kann ich
helfen. -

Lernen Sie MARTINA PEUKERT

im Video kennen

www.martina-peukert.com

CM: Du begleitest Menschen die ihr erstes eigenes Buch
schreiben und auch das finde ich sehr spannend. Wie kinnen
wir uns das vorstellen?

MP: Es bagann auf reiner Lieblingsinse! Matlorca im Club Robin-
son, lch schrieb hier an memen Roman |, Oma Gisela gehbt ins Internet”
{Bestseller) und als sich das im Club rumgesprochen hatte, erzahiten
rnir die Gaste wahrend des Essans ihre parsdnlichen Gaschichtzn,
Machdem mein Buch erschienan war und suf die Bastsellerliste ge-
langte, higlt ich eine Lesung im Club und danach sprachen mich viele
Gaste darauf an, dass sis ihr sigenes Buch, einen Krimi, sire Bio-
grafie oder ein Sachbuch schreiben machten, Seitdern unterstlitze
ich angehende Autaren dann, eine gute Story zu kreleren und be-
gleite bei der Bucherstellung, Verdffentlichung und Vermarktung,
Man kann auch als absoluter Laia starten, denn ich erstelle auf
Wunsch auch tfertige Texte, denn gerade hanager und FOhrungs-
krafte haben oft keine Zeit selbst ein Buch zu schreiben.

CM: Daine positive Einstellung ist etwas das die Menschen
lieben und gerade im Business finde ich das sehr wichtig.

Ist gerade diese besondere Art Dein Erfolgsgeheimnis?

MP: Ja, ez gehdrt schon dazu. lch bin ganersll positiv eingastellt und
denke, dass man aus jeder Situation etwas machen kann. Ich selbst
habe als Unternehmenn jund auch privat) schon so eimge Horden
meistern milssen und aufgebien ist fiir mich keine Option, Aber nicht
nur dazs. Meine Kunden schitzan an mir, dass ich authantisch, empa-
thizch und ehriich bin. Ich behandle alle Menschen gleich, von der
Futzfrau bis zum Vorstand, Es verwunderte viele VIP-Kunden" zu
Eeginn aines Business Coachings, dass ich nicht recherchiert habe
oder weill, wer diese Persénlichkeit ist. Doch ich médchte den Men-
schen sehen, wie er mir seine Themen anvertraut. Durch ein aufge-
bautes Aultenbild, aine Vita eder durch Pressamitizilungan wire ich
zu stark und meina Kunden spliren es, dass ich sie als ganz normala”
Menschan wahrmehmae,

CM: Du machst regelmiéBige Workshops, unter anderem auch
auf Mallorca und hoffentlich bald auch hier im Koblenzer
Raum. Welche Art Workshop ist das?

MP: [ch zeige, wie man ein Bueh sehraibt, als Autor dranbleibt, wie
die Zusammeanarbait mit einem Ghostwriter vartauft und wie man
sein Buch auf die Bestsallarhsta brngt. Da ich seit 2017 Blchar
schieibe, habe ich mittlerweile viel Wissen angesemmelt und es ist
fiir die Teilrehmer spannend einmal hinter die Kulissen zu schauen,
Also von der Entstahung bis zur Verdffentiichung, Natirlich spieit dig
Kl mittierweile auch eine grofie Rolle, Man kann Ober die KI recher-
chigren, Texte arstellen oder ein Cover dasignen. lch seha die Kl als
Erganzung, denn es regt die Kreativitdt an und gibt Struktur. Einsn
[Ersatz tlr einen realen Menschen sehe ich hiern jedoch nicht. Denn
das Gefihl und Gespir fir Sitwattonen kann die Kl {noch) nicht dar-
stallen, lch finde es jedoch wichtig, dass man sich offen mit dem
Thema auseinandersetzt; ob man die kinstiche [ntalligarz dann
nutzt, kann dann jeder fir sich selbst entscheiden.

CM: Kl [kiinstliche Intelligenz] ist derzeit und mit Sicherheit
auch in der Zukunft ein sehr groBes Thama. Wie wir wissen,
beratst Du Deine Kunden/Unternehmen in diesem sehr
besonderen Bereich?

MP: Die Kinstlichs Intelligenz (KI) hat eire ahnlich revolutiongrs Wir-
kung wie die Einfihrung des Fhones im Jahr 2007. Zu dieser Zeit
gelang es eimigen Untermnehmen, erfolgreich aul die neve Plattfarm
7u wechseln, wihrend andere wie A0L an Bedeutung verloren und

in Vergessenheit gerietan, Unternehmaen stehen friher oder spétar
vor der Entscheidung, den Sprung 2u wagen, entwedar jetzt freiwil-
lig oder spater gezwungenarmafien. Daher ist es sahr wichtig, dass
Untarnehmean sich JETZT damit beschéftigen, urm auf dem Markt
weiter existieren zu kénnen. lch berate Unternehmen umfassend,
walche Toals geeignet sind und wia sie disse ainsatzen kinnan,

CM: Mallorca - unser aller Insel, die das Positive was sich

in diesen Zeiten alle Menschen mehr denn je wanschen,
verkarpert - ist das auch Dein Arbeitsplatz? Sind das vorwie-
gend deutsche Unternehmer/innen?

MP: Jz, und das Wundervolle ist, jeder unterstitzt jeden, lch bin ft
auf Mallares, urm 2u schreiben oder Kunden zu batreuen, Fas! alle die
dort laben, sind irgendwann ausgewandert und haben sich ain nau-
as Standbein autgabaut. Dia Hilfsbereitschaft ist enorm und mein
Metzwerk wachst sehr schnell durch Weitarermplehlungen. loh un-
terstiitze meine Kurden auf Mallorca beim Marketing, also der Ver-
marktung z.B. auf Social Media oder durch klassische Warbung,
shar guch mental, wenn es gerade mal nicht so gut [auft,

CM: Welche Branchen bzw. walche Art Unternehmen

sprichst Du ganz besonders an?

MP: Es gibt keine speziellen Branchen, da die heutige Zeit in jeder
Branche jemanden bandtigt, der dan Durchblick hat und bodanstiin-
dige, innovative Verbesserungavorschlage iefart. lch seha oft auf
den arstan Blick, was verbessart werden sollte. Maine Kundan var-
aint, dass sie wachsen machten, mir vertrauen und offen sind for
innovative Idesn.

CM: Dein ganz personlicher Tipp fur ein positives Mindset?
MP: Auf sich zu haren und nicht auf andefe und sich &in positives
Umifeld aufzubauen. Sich daran zu erinnam, dass man oft schon viel
schiimmara Situationen gemeistart hat. Dankbar fir das zu sain,
was man gerade hat, Manchmal muss man sinen Schritt zurtckire-
ten, vom Karussell absteigan, urm wieder zu sich zu kommen und
dann ganz in Ruhe Uberlegen, wie as weadergehen kann. Es gibt im-
mer einen Weg. lch persénlich wire nicht =0 weit gekommen, wenn
ich nicht tiefe Taler durchgestandan hitle,

CM: Was tust Du, um jeden Tag aufs Neue kreativ und gut
drauf zu sein?

MP: Ich liebe meinen Job, fiir mich ist es keine Arbeit. Daher stehe
ich gerne auf und fabre nach Frankfurt ing Blro. lch bin sehr ahrgsi-
zig und setze mir hohe Ziele und méchte diese erreichen. Wann ich
diese dann erreicht habe, dann machl mich das sehr glicklich. Doch
daz schinsts Gaschenk sind meine Kundan und das positive Fead-
back. das gibt mir das Geflhl, alles richtig zu machen. Mein Sohn
und dass es thm gut geht, ist eine groffie Mouvation fir mich. lch
mdehte jeden Tag zeigen, dass allas miglich ist und man durch sin
positives Mindzet und den Glauben an sich zalbat alles errsichen
kann, denn ich glaube daran, dass eine zufriedena Mutter einem
Kind ain glockliches Leben bisten kann.

CM: Was bedeutet fiir Dich DAS LEBEN genisBen...?
MP: So leben zu kinnen, wie ich es far richtige halte, in Freiheit und
Unabhangigkeit. lch fokle mich dashalb aueh auf Mallorea so wahl,
in der Mittagzpause ain Eszen am Meer 2u genialien, schine Ahan-
da mit Freunden zu werbringen und viel zu lachen. Ich liebe as abar
auch, im Taunus zu wandern und die Natur zu genieiben,



